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Pour lutter
contre l'atrophie

musculaire
après une blessure
ou une opération,

on f ait des exercices
d 'électro-myostimu-

lation. Cette méthode
permet de réédu-

quer chaque muscle
sur mesure, avec

précision. Guidées
par un kiné, ces

impulsions tonifient
très progressive-

ment et sans
douleur !

Quentin Piret,
fondateur de X Body by

Fuse Concept


